ALKOHOLIZM to przewlekła, postępująca choroba, której celem jest brak kontroli picia. Może prowadzić do zaburzeń psychicznych lub śmierci. 

Terapia biorezonansowa jest dzisiaj znakomitym i bardzo skutecznym sposobem wyjścia z alkoholizmu. Umożliwia ona bezbolesne, bezinwazyjne i całkowicie bezpieczne dla organizmu wyeliminowanie fizycznego pociągu do alkoholu. Umożliwia również oczyszczenie organizmu z toksyn. 
Jak likwidujemy uzależnienia alkoholowe

Pacjent w ubraniu leży wygodnie na łóżku, słucha relaksującej muzyki. W rękach trzyma specjalne elektrody. Przepływająca energia jest nie odczuwalna. W pojemniku znajduje się alkohol, od którego uzależniona jest osoba (piwo, wódka lub wino). Cały zabieg trwa około 20 min. Te bezcenne minuty spokojnego leżenia, z wykorzystaniem supernowoczesnej aparatury powodują, że w większości przypadków już po pierwszej terapii pacjent czuje niechęć do picia, a gdy z ciekawości spróbuje, to alkohol mu już nie smakuje. Nawet namawianie kolegów czy znajomych do wznoszenia toastów nie skutkuje. Pacjent sam rezygnuje z picia, gdyż organizm już po prostu nie chce.  Dla osób, u których uzależnienie jest bardzo silne, stosujemy malutki CHIP, którego specjalny program pomaga w przezwyciężaniu nałogu. W takim przypadku konieczne jest kilkukrotne powtórzenie terapii. Uwaga! Program jest również skuteczny, gdy osoba nie chce poddać się zabiegowi. 

NIE CZEKAJ - Jeżeli masz kłopoty z osobą uzależnioną od alkoholu – MOŻESZ JEJ POMÓC

Dzięki wspaniałej aparaturze można dzisiaj uporządkować zanieczyszczony organizm, zachwianą równowagę psychiczną, której przyczyną jest alkohol. Jak podają światowe statystyki, problem alkoholowy ciągle powiększa się, dlatego poniższe porady mogą być zbawienne również dla nie jednego z nas. 

Jest bardzo nie dobrze, gdy alkohol pity jest w ilościach za dużych i za często, to znaczy:

ZA DUŻO, gdy:

- nasze zachowanie krytykowane jest przez otoczenie, 

- stwarzamy zagrożenie bezpieczeństwa własnego lub innych osób,

- zaniedbujemy własne obowiązki i nie spełniamy swoich ról (żony, męża, matki, ojca, dziadka, pracownika, pracodawcy, itp.)
- mamy dolegliwości fizyczne i psychiczne po wypiciu.

ZA CZĘSTO, gdy 

- tygodniowy (kobiety 120-140 g czystego alkoholu, mężczyźni 200-220 g ),

- jednorazowo (w ciągu jednego dnia) 100 g i więcej czystego alkoholu , pitego codziennie, nawet w niezbyt dużych ilościach. Tu sygnałem ostrzegawczym jest rozdrażnienie, kiedy regularny rytm spożycia alkoholu zostaje przerwany. 

Mity i fakty o alkoholu 

W naszym społeczeństwie krąży wiele mitów na temat alkoholu, a wiele osób, usiłując usprawiedliwić swoje picie, dorabia do tego odpowiednie ideologie, np. alkohol poprawia odporność organizmu, dodaje sił, zapobiega zawałowi serca, jest lekarstwem na sen, jest dobrym środkiem na rozgrzewkę, na dobry humor. 

Niech się piwo leje z nieba, 

bo humoru nam potrzeba.

Piję by paść,

Padam by wstać, 

Wstaję by pić,

Piję by żyć.

Kieliszeczku mój kochany,

Obaliłeś chłopy, pany,

Obaliłeś i mnie teraz,

Więc obalam cię ja teraz

Chcesz być piękny i młody

Wypij piwko dla urody.

No to chlup w ten głupi dziób

Zdrowie nasze w gardło wasze.

Za wszystkich abstynentów, oby się nawrócili.

No to po szklanie i na rusztowanie.

Alkohol uzależnia psychicznie i fizycznie

Niezależnie od woli pijącego rozwija się uległość umysłu wobec alkoholu. Powstaje charakterystyczny mechanizm chorobowy nazywany systemem iluzji i zaprzeczenia. Pijący ulega złudzeniu, że wystarczy nie myśleć o problemach, a same znikną. Alkohol zniekształca myślenie logiczne, związane z rzeczywistością. Gdy więc w realnym życiu pojawiają się szkody alkoholowe, w umyśle alkoholika automatycznie likwidowane są informacje o szkodliwości picia (przy zachowaniu pozorów wolności umysłu i logicznego myślenia). Im dłużej trwa choroba, tym trudniej „dotrzeć” do alkoholika. Alkohol niszczy komórki nerwowe w korze mózgowej i w konsekwencji zmniejsza sprawność umysłową. 

Objawy uzależnienia psychicznego:

- „czegoś” brakuje do tego, by czuć się dobrze, 

- obniżenie nastroju,

- lęk i panika, że długo nie wytrzyma się bez alkoholu, uczucie wewnętrznego przymusu picia, 

- drażliwość,

- niecierpliwość,

- wybuchowość.

Objawy uzależnienia fizycznego:

- nudności i wymioty,

- drżenie rąk, powiek, języka i skurcze mięśniowe,

- bóle głowy,

- zwyżki ciśnienia krwi i wahania częstości tętna,

- napadowe poty,

- biegunka,

- bezsenność.

Alkohol 
Związek chemiczny zawarty w piwie, winie i wódce nie wymaga trawienia. Wraz z krwią w ciągu 30 min trafia do wszystkich narządów, w tym do mózgu zmieniając stan psychiczny człowieka. 

Alkohol mogą spożywać osoby dorosłe i zdrowe

Ryzykowne picie alkoholu (prowadzące do uzależnienia) ma miejsce gdy:

- piją dzieci i młodzież (osoby przed zakończeniem rozwoju fizycznego i psychicznego),

- pity jest w okolicznościach wymagających całkowitej trzeźwości, np. ciąża przed lub w momencie prowadzenia pojazdów mechanicznych czy obsługi maszyn, w pracy, w okresie zażywania leków.

Alkohol  - nieletnim dostęp wzbroniony!

Niestety rzeczywistość jest inna. Dzieci piją często alkohol za wiedzą, a nawet pozwoleniem rodziców. Nie dostrzegają oni problemu w popijaniu dzieci alkoholi tzw. niskoprocentowych. Są tacy, którzy uważają, że małe dawki takich alkoholi działają leczniczo i nawet pediatrzy tego nie potępiają, a nawet polecają. Są też tacy rodzice, którzy tak bardzo kochają swoje dzieci, że nie potrafią im powiedzieć NIE. Jest im niezręcznie, smutno wprowadzać własne, kochane dziecko w stan niezadowolenia spowodowany zakazami. Jeśli jednak pozwolimy dziecku na dominację – skazujemy swoje wysiłki wychowawcze na niepowodzenie i co za tym idzie, bardzo krzywdzimy dziecko (z miłości, ale nie jest to miłość mądra, gdyż możemy doprowadzić później do stałego uzależnienia).

